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1. 100%-იანი
პასუხისმგებლობა



1. ნეიროფიზიოლოგიური

ქვეცნობიერის ფილტრები:

2. სოციალური

3. პიროვნული

www.mebonia.com



1. ნეიროფიზიოლოგიური

პირველი ფილტრი:

– მხედველობა
– ყნოსვა
– სმენა
– შეხება
– გემო

ხუთი საყოველთაოდ ცნობილი არხი, რომელთა მეშვეობითაც
გადავამუშავებთ ინფორმაციას ფიზიკური მოვლენების სამყაროში: 
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ადამიანის ყური აღიქვამს ხმოვან სიგნალებს, 
რომელთა რხევის სიხშირე მერყეობს დაახლოებით

20 გჰერციდან – 20 000 გჰერცამდე. 
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2. სოციალური

მეორე ფილტრი:

– ენა, 
– ეროვნება, 
– რელიგია, 
– ტრადიციები, 
– ისტორია, 
– სახელმწიფო და ა.შ.
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მესამე ფილტრი:

3. პიროვნული

– აზრები
– გრძნობები
– ემოციები
– ჩვევები
– ინეტერესები
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რეალობა

1. ნეიროფიზიოლოგირი ფილტრი

2. სოციალური ფილტრი

3. პიროვნული ფილტრი

შეცვლილი რეალობა

(სამყაროს ჩვენებური მოდელი)
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2. დეკლარირება და
კონტროლი
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3. პროგრესი და

გრავიტაციის კანონი
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კრიზისი

კომფორტის ზონა
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A

Bუტოპიური მოდელი
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A

Bიდეალური მოდელი
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A

Bრეალური მოდელი
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4. უარის თქმის ხელოვნება
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4. ბედის
ტალღა
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5. პოზიტიური გარემოცვა
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როგორ შევინარჩუნოთ
პოზიტიური ცვლილებები



სუპერეფექტურობა | მე-5 სეზონი
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სუპერეფექტურობა | მე-5 სეზონი
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შევხვდებით მწვერვალზე!

სიყვარულით და მადლიერებით,
ხვიჩა მებონია


